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RESUMEN Los objetivos de la educacion ambiental definidos en la década
del setenta fueron implementados en el sistema educativo con
diferentes modelos pedagdgicos, algunos insuficientes para
generar conciencia ambiental, que se traduzca en conductas
proambientales. De alli laimportancia de abordar las caracteristicas
de experiencias con impacto en el logro de actitudes, aptitudes,
compromiso y participacién, en la solucion de problemas
ambientales de las comunidades. En este estudio, por tanto, en su
caracter descriptivo, exploratorio y cualitativo, se abordd el analisis
documental de experiencias relatadas en articulos cientificos,
con la caracteristica comun de ser propuestas con enfoque
integrador en la formacién docente. Las mismas fueron analizadas
estableciendo relaciones con los objetivos de la Educacidn
Ambiental y se logréd detectar que en estas intervenciones
educativas integradoras, se abordan todos los objetivos de la
educacién ambiental, destacandose estrategias donde prima la
reflexion critica, la interdisciplinariedad y el trabajo por proyectos
integradores, a partir de un conflicto ambiental del territorio social
de la comunidad educativa.
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ABSTRACT Theobjectivesofenvironmentaleducationdefinedintheseventies
were implemented in the educational system with different
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pedagogical models, some insufficient to generate environmental
awareness, which translates into pro-environmental behaviors.
Hence the importance of addressing the characteristics of
experiences with an impact on the achievement of attitudes,
aptitudes, commitment and participation, in solving community
environmental problems. In this study, therefore, in its descriptive,
exploratory and qualitative nature, the documentary analysis of
experiences reported in scientific articles was addressed, with
the common characteristic of being proposals with an integrative
approach in teacher training. They were analyzed establishing
relationships with the objectives of Environmental Education and
it was possible to detect that, in these integrative educational
interventions, all the objectives of environmental education
are addressed, highlighting strategies where critical reflection,
interdisciplinarity and work for integrative projects prevail, from
an environmental conflict of the social territory of the educational
community.

Keywords environmental education, objectives of environmental education,
integrative experiences, teacher training.

1. INTRODUCCION

El planeta estd sufriendo un deterioro ambiental que va en aumento
paulatino, al punto de arriesgar el futuro de la humanidad. Nuestro pais lejos de
estar exento de esta problematica la sufre de manera cada vez mas creciente.
Achucarro et al. (2020) menciona la necesidad de fortalecer politicas en favor de
un ambiente sano, considerando los impactos del cambio climatico en nuestro
pais; el aumento de temperatura, la sequia o lluvias muy intensas, hacen notar
gue el modelo de crecimiento econdmico vinculado a la deforestacién y otras
degradaciones ambientales tienen consecuencias nefastas y requieren de un plan
de recuperacion de los bienes naturales.

Segun Martinez (2010) los problemas ambientales no aparecenindependientes,
estan relacionados con las formas de vivir, pensar, producir, valorar, utilizar. Contaminar
es el reflejo de la forma en que los seres humanos vivimos y es transmitido socio-
culturalmente. De alli la necesidad de una politica educativa integral que promueva un
aprendizaje innovador que supere los viejos paradigmas dominantes.

En este sentido, se presenta la Educacién Ambiental (EA) como una forma de
concretar acciones educativas a favor de la conservacion. La educacion contribuye
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a una conciencia critica e integral de nuestra situacién en el planeta. También, es un
agente importante en la transicion a una nueva fase ecoldgica de la humanidad. Esta
debe comprender su relacion con la naturaleza y dar importancia a los derechos de
todos los seres del planeta, para ser capaces de interpretar y transformar el mundo,
planteando politicas y culturas basadas en estas necesidades (Freire, 1995).

La UNESCO (1980) definié la Educacion Ambiental como: “proceso que
consiste en reconocer valores y aclarar conceptos con el objeto de fomentar las
actitudes necesarias para comprender y apreciar las interrelaciones entre el
hombre, su cultura y su medio biofisico” (p. xx).

Como vemos la educacién ambiental presenta importantes desafios, ya
que el personal docente no siempre aborda el problema del medio ambiente, aun
reconociendo su importancia (Agirreazkuenaga, 2019). También existen estudios
que demuestran un bajo nivel de conocimiento del profesoradoy la inseguridad que
le produce la educacion ambiental (Eurydice, 2011). Otro problema se relaciona con
la repeticién de modelos de ensefianza tradicionales que se basan en transmision
de informaciones referidas al medio ambiente, (Varela Losada et al., 2019; Eames
et al. 2006) cuando se deberia apuntar a la accién de solucién de los problemas
medioambientales y sus objetivos (Stevenson, 2007).

La Formacion Docente podria dar un aporte relevante a la ciudadania
apuntando a formar educadores, agentes de un nuevo modelo de sociedad que
aporta al cuidado del medio ambiente. (Alarcdo et al., 2018). Pero investigaciones
muestran debilidades importantes en la formacién de futuros docentes en este
tema (Garcia Esteban y Murga Menoyo, 2015).

La educacion cumple un rol fundamental en este desafio y se vuelve un
imperativo el desarrollo de habitos amigables con el medio ambiente para modificar
las conductas que lo afectan “el fomento de la responsabilidad requiere de un
fuerte impulso de la EA en el ambito formal y no formal que favorezca y promueva
buenas practicas ambientales” (Castillo y Fuentealba, 2014, p. 8).

Trabajar la educacion ambiental implica segin la Carta de Belgrado
(UNESCO, 1975), formar personas conscientes y preocupadas por el medio
ambiente y sus problemas con conocimientos, actitudes y aptitudes en favor de
la conservacion, capaces de evaluar medidas y programas, de comprender los
factores ecoldgicos, politicos, sociales y estéticos que conforman la complejidad
de la educacién ambiental, asi también debe fomentar la participacion de todos
los grupos sociales para atender esta problematica que requiere de todos un
compromiso y la busqueda de soluciones.

Estos objetivos de la EA planteados por la Carta de Belgrado son:

1. Toma de conciencia.

2. Conocimientos.
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3. Actitudes.

4. Aptitudes.

5. Capacidad de evaluacion.
6. Participacion.

Desde esta perspectiva, el docente necesita convertirse no solo en un
agente sensibilizador, debe provocar cambios de conductas y habitos hacia el medio
ambiente. La formacion del docente se vuelve un factor clave para este propdsito, si
el educador no conoce qué es, ni su importancia, dificilmente lo aplique en el aula
(Martin, 1996 como se cito en Castillo, 2019). Considerando estos puntos, en este
estudio se tiene por objetivo analizar y caracterizar las experiencias participativas
con enfoque integrador, para abordar la EA en la formacion inicial de docentes. Para
ello, se plantea la siguiente pregunta: i De qué manera se abordan los objetivos de
la EA en estas experiencias?

2. METoDOLOGIA

Se utilizd el enfoque cualitativo en andlisis documental de tres casos
relatados en articulos cientificos, con el criterio comun de ser sistematizaciones
de experiencias pedagdgicas relacionadas al abordaje de los objetivos de la EA en
la formacién docente inicial, abordadas desde un enfoque integrador. Se realizd
la categorizacion basada en la revision de la literatura sobre las capacidades
relacionadas a cada objetivo de la EA (Pérez Rodriguez et al., 2017). Mediante una
metodologia interpretativa se organizd la informaciéon obtenida (Erickson, 2012).
Esta técnica permitié organizar la informacion obtenida para realizar inferencias,
asi como la identificacion sistematica de caracteristicas especificas de los objetivos
de la EA. (Bardin, 1991).

Esas caracteristicas especificas de las experiencias se relacionaron con la
descripcion de las acciones y con los resultados obtenidos, que fueron codificados,
para esto se utilizd la herramienta Atlas.ti., considerando los objetivos de la EA
como categorias de cédigos. Luego cada accién o resultado de las experiencias se
asociaron alos objetivos de |la EA estableciendo caracteristicas en laimplementacién
de cada objetivo.

3. ResuLTADOS
3.1. TomA DE CONCIENCIA
La toma de conciencia cumple una funcién importante en la educaciéon

ambiental: facilita la incorporacion de nuevos conocimientos y la comprensién de
los problemas que afectan al medio ambiente. Es una herramienta para provocar
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cambios de conductas en relaciéon a la naturaleza (Fuentealba y Soto, 2016). En
este sentido, en una de las experiencias se nombra a la toma de conciencia como
parte del primer momento del proceso, se considera oportuno comenzar con la
indagacién de percepciones, valoraciones y conocimientos previos.

Indagar los diferentes sentidos, percepciones, valoraciones o intereses de los y
las participantes sobre el conflicto ambiental a desarrollar. En el primer taller,
indagamos acerca de los saberes, ideas y significados de los y las participantes en
torno a las ideas de ambiente y conflicto ambiental. (Iribarren et al., 2022, p. 11).

Se destaca que persiste la creencia de que la concienciacion es lo mas
importante en el momento de impartir educacion ambiental

sigue persistiendo una tendencia a considerar la concienciacion como la principal
finalidad de la EAS. (Varela Losada et al., 2019, p. 64)

Persiste el desafio de posicionar a través de la toma de conciencia a la EA
como relevante e importante, los estudiantes consideran otras disciplinas como
prioritarias a la EA:

hay ciertos contenidos (de lengua o matematicas) que considera mas importantes,
coincidiendo con la tendencia del profesorado a ver la Educacion Cientifica y la EAS
como componentes poco prioritarios de los programas escolares. (Varela Losada
etal., 2019, p. 63)

3.2. ConocIMIENTO

Cuando hablamos del conocimiento para la educacion ambiental debemos
tener en cuenta que no existe un uso univoco y preciso de los conceptos, de
propiedadesfacilmente determinados. Lacomplejidad de los problemasambientales
requiere de conocimientos interdisciplinares en funcién a las caracteristicas del
problema (Martin, 1990). El conocimiento ambiental debe abordarse desde la
reflexidn critica, globalizadora y problematizadora. En este sentido de la experiencia
evidencio que:

El analisis de la propuesta realizada muestra que los equipos de futuros docentes

defienden que la EA debe ser reflexiva vy critica, globalizadora y problematizadora.
(Varela Losada et al., 2019, p. 64)
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Se llega al conocimiento a través de procesos investigativos no por
disciplinas fragmentadas sino a través de la reflexion critica de la realidad. Iribarren
et al. (2022) consideran que los conflictos ambientales necesitan de multiples
miradas, conocimientos, saberes y disciplinas que no pueden ser fragmentadas,
enfatiza también la necesidad de una reflexion critica sobre la realidad ambiental.

el alumnado debio realizar tareas de budsqueda y tratamiento de la informacién,
analisis en base al curriculo y consulta a personas expertas. (Varela Losada et al.,
2019, p. 61)

se le pidid al alumnado que escribiese un articulo basado en publicaciones actuales
sobre EAS, donde se estructurase la informacién recabada y contrastada. (Varela
Losada et al., 2019, p. 61)

La propuesta curricular debe contemplar la integracion de las asignaturas
para lograr el conocimiento, no se limita a disciplinas aisladas.

Integraciéon de contenidos pedagdgicos, didacticos y medioambientales para la
actividad profesional en funcién de la futura actividad laboral. (Paula-Acosta et al.,
2019, p. 11)

La articulacién de los objetivos y contenidos de cada asignatura con los definidos
para la educacién ambiental en la escuela. (Paula-Acosta et. al., 2019, p. 11)

La labor metodoldgica interdisciplinar en el colectivo de afio para la integracion
de los contenidos de la educaciéon ambiental a partir de su salida en los distintos
componentes de la formacién. (Paula-Acosta et. al., 2019. p. 13)

La incorporacion del método de proyectos como herramienta didactica
para lograr el enfoque integrador propuesto.

el empleo gradual del método de proyectos como herramienta didactica que
facilita la articulacién, no sdlo de las disciplinas y asignaturas, sino también, de
todos los componentes y espacios de la formacién. (Paula et. al., 2019. p. 17)

Se plantealaadquisicion de conocimientos a partir de conflictos ambientales
del contexto territorial real, esto permite la construccién de nuevos significados.
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donde se trabajé sobre los conflictos eco territoriales locales asociados a
inundaciones, industria petrolera, agronegocio, especulacién inmobiliaria, entre
otros. (Guerrero et al., 2019 citado en Iribarren et al., 2022, p. 7).

Territorializar los conflictos ambientales, ubicarlos en el espacio socioterritorial en
que se producen y desarrollan. En torno a este lineamiento, el mapeo colectivo
realizado en el primer encuentro incluyd las escalas local, regional y nacional.
(Iribarren, 2022, p. 10)

3.3. AcCTITUDES DE INTERES POR EL MEDIO AMBIENTE Y VOLUNTAD PARA CONSERVARLO

La educacion ambiental es un proceso complejo que requiere no solo

de conocimientos sino también valores, actitudes y aptitudes que cambien la
manera de actuar e interactuar socialmente, se requiere de colaboracién, didlogo
y compromiso (Tilbury, 2011 como se cité en Varela Losada et al., 2019). En este
sentido, se puede observar que en las experiencias estudiadas se realizaron
acciones y se lograron resultados que fomentan actitudes de interés por el medio
ambiente y voluntad para conservarlo. Se propicia actitudes hacia el medio
ambiente generando escenarios para el didlogo y el reconocimiento del otro, a
través de lecturas criticas del contexto ambiental.

educar para la accion, crear actitudes y sentido critico, capacidad de reflexionar
sobre las cosas y no tomar todo como vengay ya estd y aceptarlo”, o “lo importante
es ayudarles a pensar por si mismos. (Varela Losada et al., 2019, p. 64)

Es necesario que la formacion del profesorado lleve a la accién vy la

sostenibilidad, mediante la innovacion, la reflexién critica, el fomentar lazos con la
comunidad (Varela Losada et al., 2019)

Resulta significativo el avance estudiantil en sus conocimientos sobre el medio
ambiente, los problemas ambientalesy sobre todo en laidentificacién de problemas
ambientales locales, indicador muy deprimido en el diagndstico inicial. También
resultaron muy positivos los resultados logrados en cuanto a sus valoraciones
sobre la importancia de la educacion ambiental para su formacion profesional y
para su futura actividad educativa en la escuela una vez que se graduan. (Paula-
Acosta et. al., 2019. p. 16)

Se logran actitudes que ayudan a tomar decisiones personales de

responsabilidad, voluntad, conciencia del bien comun.
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Aprende que las decisiones personales en la vida requieren voluntad y
responsabilidad, que tienen causas y consecuencias, a través del analisis racional
de las situaciones y la construccion de libertad responsable con si mismo y con los
otros. (Iribarren et al., 2022, p. x)

Las actitudes se logran mediante la reflexion critica. Desde esta perspectiva
se pretende integrar la dimensién ambiental en la ensefianza a partir de una mirada
criticay conflictiva de la realidad que, desde la ecologia politica, elabora herramientas
pedagdgicas para comprender y abordar la compleja trama social en la que se
desarrollan los conflictos eco territoriales en nuestra region (Iribarren et al., 2022).

Realizaron un manejo critico de la informacién disponible. Consultaron y analizaron
diversas fuentes de informacion e interpretaron criticamente como responden a
diferentes intereses sociales y econdmicos. (Iribarren et al., 2022, p. 11)

educar para la accion, crear actitudes y sentido critico, capacidad de reflexionar
sobre las cosas y no tomar todo como venga y ya estd y aceptarlo, o lo importante
es ayudarles a pensar por si mismos. (Varela Losada et al., 2019, p. 64)

3.4. APTITUDES PARA RESOLVER PROBLEMAS AMBIENTALES

Telias et al. (2017) como se citd en Iribarren et al. (2022) proponen ir mas
alld de estudiar las problematicas ambientales, involucrandose con los conflictos
ambientales, pedagogizar los conflictos y nutrirse de ellos propiciando acciones
concretas de lucha ambiental desde la escuela en los territorios. En ese sentido, en
las tres experiencias analizadas se visualiza el abordaje de la EA desde la solucion
de problemas ambientales, pero en uno de ellos con el componente de estudiar
un conflicto territorial ambiental generando movilizacién y participacion a favor
del medio ambiente. En un proceso de problematizacion se movilizan: el desarrollo
de aptitudes, la reflexion critica, el aportar para una solucién y el generar una
construccion social y colectiva para un proyecto mas justo y sustentable. Estos
puntos se pudieron observar en las siguientes citas.

Las aptitudes se desarrollan si se impulsan acciones que lleven a solucionar
problemas socioambientales.

parecia mostrar que el alumnado asimilé correctamente los objetivos relacionados

con la accion en la solucién de los problemas socioambientales. (Varela Losada et
al., 2019, p. 64)
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Para el logro del desarrollo de aptitudes se debe impulsar la reflexion
critica, globalizadora y problematizadora

El analisis de la propuesta realizada muestra que los equipos de futuros docentes
defienden que la EAS debe ser reflexiva y critica, globalizadora y problematizadora.
(Varela Losada et al., 2019, p. 64)

3.5. CAPACIDAD DE EVALUACION PARA LA ACCION

Para el desarrollo de esta capacidad es importante reconocer las
consideraciones que requiere este proceso, como ser los procesos historicos,
normativos vy juridicos, politicos y econdmicos implicados en los problemas vy
conflictos ambientales. Estos dan cuenta del desarrollo de la capacidad de evaluar
las situaciones desde distintas facetas, entendiendo que se puede realizar una
construccién social que brinde oportunidad de pensar y prefigurar una sociedad
que cuide el ambiente, que puede comprender el territorio para transformarlo
(Iribarren et al. 2022). Las experiencias que actlUan en el territorio buscando
solucién a problematicas desarrollan capacidad de evaluacion de la situacion para
buscar soluciones.

ciclo de aprendizaje culminé con una toma de decisiones consensuada y razonada,
basada en dificultadesy prioridades de accién. De esta forma, el alumnado concluyd
gue su comunidad podia contribuir a la produccion de energias alternativas, pero
siendo consciente de las problematicas que una solucion tecnoldgica supone.
(Varela Losada et al., 2019, p. 64)

El otro punto interesante del andlisis es que en todo este proceso es
importante fomentar que el estudiante aprenda a buscary diferenciar lainformacion
valida, que sea capaz de organizar el propio aprendizaje: obtener, procesary asimilar
nuevos conocimientos (Varela Losada et al., 2019).

Hoy en dia es muy importante que aprendan a buscar y a diferenciar entre
qué informacién es vélida y cudl no. (Varela Losada et al., 2019, p. 64)

Para desarrollar la capacidad de evaluacién se requiere de observacion,
investigacién y creatividad:

la propuesta planted un debate sobre la instalacion de una plataforma de Energia

Edlica y su contribucién a la mitigacién del Cambio Climatico. (Varela Losada et al.,
2019, p. 61)
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En la evaluacidn de los conflictos ambientales es necesario evidenciar los
procesos historicos, politicos y econdmicos.

Historizan los conflictos ambientales. Es necesario evidenciar que los conflictos
ambientales son resultado de procesos histéricos, politicos y econémicos que
pueden ser desentrafiados y no son procesos ecoldgicos naturales. Como toda
construccion social, es modificable y brinda la oportunidad de pensar y prefigurar
otras sociedades. (Iribarren et al., 2022, p. 10)

En la evaluacion de los conflictos ambientales es importante el andlisis y
discusion de normas juridicas y el marco normativo.

Incorporaron como herramienta de analisis y discusion las normas juridicas o el marco
normativo asociados al conflicto ambiental analizado. (Iribarren et al., 2022, p. 10)

3.6. PaRTICIPACION

En estas experiencias se rescata la capacidad que demostraron los
participantes de tomar decisiones consensuadasy razonadas para una accién concreta
(Varela Losada et al., 2019). La participacion requiere participar activamente en el
desarrollo de propuestas y proyectos integradores que empoderen a la comunidad.

todo el alumnado entrevistado parece ser consciente de que el proceso de
ensefianza de la EAS es mejor cuando implicamos a las comunidades en él, tal
como muestran algunos estudios. (Varela Losada et al., 2019, p. 66)

que incluye al alumnado, al grupo, y el resto de los factores de la escuela, la familia
y la comunidad, como punto de partida para la elaboracion de las actividades
docentes, extradocentes y extraescolares desde las asignaturas de Fisica vy
Matematica, que permiten el tratamiento de la educaciéon ambiental”. (Paula-
Acosta et. al., 2019. p. 11)

En procesos participativos los espacios de decision colectiva son de
fundamental importancia.

Se analizaron los procesos de construccion colectiva. Se toma la decisién didactica de
iniciar una historizacién del territorio en el primero de los talleres y retomarla durante
los subsiguientes para ampliar y profundizar, asi como la recuperacion de la memoria
individual y colectiva durante la “entrada al territorio”. (Iribarren et al., 2022, p. 11)
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4. DiscusIiON

De esta manera se puede constatar que abordar los objetivos de la EA,
no puede reducirse impartir contenidos sobre los problemas ambientales y el
medio ambiente, de manera aislada, parcelada y poco significativa. Paulo Freire
(2005) describe la toma de conciencia como la apropiacién que realiza el sujeto
“de la posicidén que ocupa en su aqui y en su ahora”, y precisa que “la percepcion,
parcializada de la realidad, roba al hombre [al ser humano] la posibilidad de una
accion auténtica sobre ella” (p. 36). Por esa razon, la informacién aislada o cimulo
de informaciones no impulsan la conciencia critica. La informacién por si sola no
genera mayor conciencia ambiental (Unesco, 2005).

Asi también, reducir la intervencién pedagdgica a la sensibilizacién podria
ser insuficiente para lograr nuestros objetivos. Se requiere llegar a la conciencia
ambiental entendida esta segin Moyano et al. (2011) como “el conjunto de
percepciones que llevan a acciones relacionadas con la proteccion y mejora de los
problemas ambientales” (p. 7).

Por lo tanto, para abordar los objetivos de la EA y llegar a la toma de
conciencia ambiental de la cual habla Moyano, se requiere, segln lo que pudimos
constatar en este estudio de:

1. a. estrategias participativas donde la reflexién critica esté presente
en cada momento del proceso, donde los estudiantes no solo tengan
que informarse, sino investigar, buscar informacién valida, emitir
juicios criticos, reflexionar y analizar las problematicas considerando
la complejidad de los problemas ambientales que tienen implicancias
politicas, histdricas, sociales, culturales y econémicas.

2. La utilizacion de la metodologia de proyectos interdisciplinarios, que
se presenta como la opcidon comun en estas experiencias, que colocan
como eje integrador la busqueda de solucién a conflictos ambientales
qgue ocurren en el territorio del estudiante.

Si bien el estudio realizado se limita a tres experiencias, se pudo constatar
factores comunes considerando que se realizaron en diferentes paises, culturas
e incluso en formacion docente de distintas especialidades. Esto nos sugiere que
ampliando la propuesta a otras investigaciones, incorporando mas experiencias
de EA impartida en diversos contextos, podria dar mayor alcance a los resultados
determinando factores comunes y diferencias en los diferentes territorios, lo que
daria mayor amplitud al conocimiento de la forma de lograr que los estudiantes
de formacién docente incorporen las capacidades de objetivos de la EA, logrando
la conciencia ambiental que implica un cambio de actitud y una apuesta de acciéon
concreta en la solucién de los problemas ambientales y a favor de la conservacién
del medio ambiente.
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5. CONCLUSION

En sintesis, la manera de abordar los objetivos de la EA en la Formacion
Docente, se basa en la implementacion de proyectos integradores. La metodologia
de proyectos se plantea a partir de problemas que guardan relacion con los
conflictos ambientales que se encuentran en el territorio social de la comunidad.

Asitambién, se plantea a los estudiantes acciones en el marco del proyecto
gue incluyen etapas de concienciacion donde se indagan los conocimientos
previos, las percepciones y las creencias. Se realizan investigaciones para indagar
informaciones relacionadas con el problema ambiental; y se analiza y reflexiona
critficamente desde diferentes aristas las problematicas. Se buscan soluciones
concretas y acciones tendientes a mejorar las condiciones ambientales.

En este proceso y en el marco de la reflexion critica, viven experiencias
donde sienten, perciben, actlan y adquieren conocimientos relacionados con el
conflicto ambiental, esto colabora con la conciencia ambiental ademas de motivar
cambio de actitudes. También desarrollan aptitudes como capacidadesy habilidades
para la busqueda de soluciones a los problemas ambientales.

Este proceso implica, ademas, la participacion activa de los estudiantes y
de toda la comunidad, lo que colabora con el empoderamiento comunitario en la
solucién de los problemas ambientales.

La EA quiza, por si misma, no detenga el deterioro ambiental, pero puede
colaborar generando mayor conciencia y compromiso para cambiar y exigir los cambios
que sean necesarios. Paulo Freire, desde sus primeros textos a sus Ultimas “cartas
pedagdgicas”, nos recordd que no alcanza con la educacién para transformar al mundo,
pero sin ella serfa imposible (Freire, 1968, 2000 como se citd en Iribarren et al., 2022).
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