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RESUMEN

Introduccion: numerosos estudios han demostrado una asociacién entre
violencia de pareja contra la mujer y consecuencias de salud y sociales
negativas para los hijos e hijas. Objetivo: Analizar la correlacién entre
ser testigo y victima de distintas formas de violencia doméstica en hijos
menores de embarazadas. Materiales y métodos: Estudio descriptivo con
componentes analiticos, retrospectivo, de muestreo consecutivo. Escala de
Gelles y Straus para violencia, estadistica descriptiva y analitica para datos.
1.665 nifos, ninas y adolescentes menores de 18 afos constituyd la poblacién
de 665 hogares. Resultados: En 71,8% (456) de los hogares la poblacién fue
testigo de violencia psicolégica; en 26,9% (171), de violencia fisica, y en 8,5%
(54), de violencia econémica. Correlacién (p < 0,000) entre la condicion de
testigos de violencia psicolégica y victimas de violencia psicolégica por parte
del padre; correlacién (p < 0,000) entre testigos de violencia psicoldgica y
victimas de violencia fisica del padre; entre (p < 0,000) testigos de violencia
psicoldgica y victimas de violencia psicolédgica por la madre; entre (p < 0,000)
testigos de violencia psicoldgica y victimas de violencia fisica por la madre.
Correlacion (p < 0,022) entre testigos de violencia fisica y victimas de violencia
psicoldgica del padre y entre (p < 0,001) testigos de violencia fisica y victimas
de violencia fisica del padre; entre (p < 0,001) testigo de violencia econdémica
y victima de violencia psicolégica del padre. Conclusiones: Mayor exposicién
a violencia de parte de padres y madres se encontrd en la poblacién testigo
de violencia psicoldgica y fisica.

Palabras clave: poblacion infanto juvenil, testigos, victimas, violencia
domeéstica.
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ABSTRACTS

Introduction: Numerous studies have shown association between intimate
partner violence against women and social and health consequences for
the sons and daughters. Objective: To analyze the association between
being a witness and victim of different forms of domestic violence on small
children of pregnant women. Materials and methods: Descriptive study with
analytical components, retrospective with consecutive sampling. Strauss and
Gelles Scale for violence, with analytical and descriptive statistics used to
analyze data. 1665 boys, girls and adolescents under 18 years old were the
target population of 665 homes. Results: In 71,8% (456) homes witnessed
psychological violence; in 26,9% (171) homes the population witnessed
physical violence and in 8,5% (54) economic violence. Correlation was
found between (p < 0,000) witnesses of psychological violence and victims
of psychological violence by the father; between (p < 0,000) witnesses of
psychological violence and victims of physical violence by the father; between
(p < 0,000) witnesses of psychological violence and victims of psychological
violence by the mother; between (p < 0,000) witnesses of psychological
violence and victims of physical violence by the mother. There was
association between (p < 0,022) witnesses of physical violence and victims
of psychological violence by the father, and between (p < 0,001) witnesses of
physical violence and victims of physical violence by the father; between (p <
0,001) witnesses of economic violence and victims of psychological violence
by the father. Conclusions: Increased exposure to violence from parents
found in population of witnesses of psychological and physical evidence.

Keywords: infant-juvenile population, witness, victims, domestic violence.

INTRODUCCION

Histéricamente las familias han legitimado la violencia mediante la practica
de actos violentos como golpes, gritos y amenazas en las relaciones entre
padres, actos que son tomados de manera natural como forma de corregir
malos comportamientos y solucionar conflictos familiares’.

La exposicién sistematica de nifos y nifas a un ambiente familiar violento
funciona como un fuerte contexto de aprendizaje del sistema de creencias
normativas sobre laviolencia, lo que a suvez generaaceptaciénynormalizacion
de respuestas violentas?. Resultados de diversos estudios muestran que
ninos y ninas expuestos a la violencia en la familia presentan mas conductas
agresivas y antisociales (conductas externalizantes) y mas conductas de

"MartinezGonzalezM,RoblesHaydarC,UtriaUtriaL,AmarAmarJ.(2014).Legitimaciéndelaviolencia
enlainfancia:unabordajedesdeelenfoqueecolégicodeBronfenbrenner.PsicologiadesdeelCaribe.
Universidad del Norte. Vol. 31 (1): pp. 133-160.
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inhibicién y miedo (conductas internalizantes) que aquellos que no fueron
expuestos®?, asi como una asociacion entre la violencia de pareja y el maltrato
hacia nifos en el mismo hogar, evidenciando que, aquellos cuyas madres
sufren maltrato, tienen menos probabilidades de ser vacunados, presentan
tasas més altas de enfermedades diarreicas y corren un riesgo mayor de
morir antes de los cinco afios de edad.5 ®

Sertestigo de violencia familiarimplica un grave riesgo al bienestar psicolégico
de los ninos y las nifas, especialmente si ademas de ser testigo también han
sido victimas de ella’ . Estudios citados por la Organizacién Mundial de la
Salud (OMS) dan cuenta que uno de los factores mas importantes asociados
a una mayor probabilidad de que un hombre cometa actos de violencia
contra su pareja es haber sido testigo o victima en la nifiez® y uno de los
factores sisteméaticamente asociado a la mayor probabilidad de que la mujer
sufra violencia a manos de su pareja es la exposicién a la violencia entre sus
padres. La exposicidon continua de los nifios a situaciones de violencia en la
familia conllevaria a crecer con el concepto del mundo como lugar inseguro y
hostil y que la forma de hacer frente a la situacion de victima es justificando y
recurriendo a la violencia®.

Investigaciones numerosas han demostrado la transmisién generacional de la
violencia derivada de experiencias tempranas, como lo muestra un estudio en
1681 estudiantes universitarios que habian sido expuestos a maltrato fisico
o psicolégico en la infancia, o fueron testigos de violencia y presentaron
tendencia a agredir a los padres y perpetrar el mismo tipo de violencia al que
fueron expuestos.’

Una investigacion realizada en Paraguay entre 2010 y 2012 con poblacién
infanto juvenil encontré una asociacion entre ser testigo y victima de malos
tratos, asi como, vivir en familia nuclear se asocié a menor presencia de
violencia doméstica."

3PatréHerndndez,R yLimifanaGras,R.(2005).Victimasdeviolenciafamiliar:Consecuenciaspsicoldgicas
en hijos de mujeres maltratadas. Anales de psicologia. Vol. 21, n°1 (junio), pp. 11-17.
*Fernandez-MontalvolJ,EcheburtaE.(1997)Variablespsicopatoldgicasydistorsionescognitivasdelos
maltratadoresenelhogar:unandlisisdescriptivo.Andlisisymodificaciondeconducta.23:pp.151-80.
*OrganizaciénMundialdelaSalud-OficinaRegionalparalasAméricas.OrganizaciénPanamericanadelaSalud.
(2014)ComprenderyabordarlaviolenciacontralasmujeresWashingtonD.C,EEUU:OPS-OMS Recuperadode:
http://apps.who.int/iris/bitstream/10665/98816/1/WHO_RHR_12.36_spa.pd f?ua=1
6SilvermanJGetal.(2009)MaternalexperiencesofintimatepartnerviolenceandchildmorbidityinBangladesh:
evidencefromanationalBangladeshisample.ArchivesofPediatrics&AdolescentMedicine.163(8):pp.700-05.
7 Patr6 H. y Liminana Gras, R., 2005

8OMS, 2014

° {bid

9 Martinez, et al., 2014

""ArromSuhurt,C.H. etal.(2015)Caracterizaciéndepacientesenedadpediatrica, testigosdeviolencia
doméstica.MemoriasdellnstitutodelnvestigacionesenCienciasdelaSalud.Vol.13,N°.3,pp.45-50.
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El presente estudio se propuso conocer la exposicion a violencia doméstica
sufrida por una poblacién infanto juvenil en 635 hogares de mujeres
embarazadas y la correlacién entre la condicidon de testigo y victima de
diferentes formas de violencia.

MATERIALES Y METODO

Se realizé un estudio descriptivo-retrospectivo, con fuentes secundarias. De
un total de 1.049 entrevistas estructuradas contenidas en una base de datos,
fueron seleccionadas para el analisis 635, que correspondian a los hogares
de embarazadas que tenian hijos/as menores de 18 anos. El muestreo fue
consecutivo y las entrevistas, realizadas por estudiantes de Psicologia del
Ultimo afo, previo consentimiento de las mujeres que acudfan a control
prenatal en cuatro centros asistenciales del Departamento de Alto Parana.
Como el objetivo del presente estudio fue conocer la exposicion a la violencia
sufrida por nifos, nifas y adolescentes de los hogares de las mujeres
entrevistadas, se utilizé la Escala de Gelles y Straus'?, para determinar y
clasificar la presencia de violencia de pareja y de violencia de padres y madres
hacia los nifios. La informacién con las variables de interés contenida en
una base de datos de Excel fue extraida para el presente estudio, para cuyo
analisis, se aplicé estadistica descriptiva y analitica a un nivel de significancia
de 0,05 (chi-cuadrado).

ResuLtapos

En 71,8% (456) hogares la poblacion fue testigo de violencia psicoldgica; en
26,9% (171) hogares de violencia fisica y en 8,5% (54) de violencia econémica.
(Tabla 1).

Tabla 1. Poblacion testigo de violencia

TiPOS DE VIOLENCIA N %
Testigos de Violencia psicoldgica 456 71,8
Testigos de violencia fisica 171 26,9
Testigos de violencia econdmica 54 8,5

2GellesR, StrausM.,(1988)IntimateViolence Thedefinitivestudyofthecausesandconsequencesofabuseinthe
american family. Simon & Schuster Trade Division. EE.UU..
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GRrAFIcO 1. TESTIGO DE VIOLENCIA PsicoLodaica * VicTIMA DE VIOLENCIA PSICOLOGICA DEL
PADRE HACIA EL NINO/A N=635

Correlacion (p < 0,000) entre la condicién de testigos de violencia psicoldgica
y victimas de violencia psicoldgica por parte del padre.
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GRAFIcO 2. TesTIGO DE VIOLENCIA PsicoLoaicA * VicTIMA DE VIOLENCIA FISICA DEL PADRE
HACIA EL NINO/A N=635

Correlacion (p < 0,000) entre testigos de violencia psicoldgica y victimas de
violencia fisica del padre.
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GRAFIco 3. TesTIGO DE VIOLENCIA PsicoLoaica * VicTIMA DE VIOLENCIA PSICOLOGICA DE LA
MADRE HACIA EL NINO/A N=635

Correlacién entre (p < 0,000) testigos de violencia psicoldgica y victimas de
violencia psicoldgica por la madre
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GRAFICO 4. TesTIGO DE VIOLENCIA PsicoLoGIcA * VicTIMA DE VIOLENCIA FISICA DE LA MADRE
HACIA EL NINO/A N=635

Correlacién entre (p < 0,000) testigos de violencia psicoldgica y victimas de
violencia fisica por la madre
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GRAFICO 5. TEsTIGO DE VIOLENCIA Fisica * VicTIMA DE VIOLENCIA PSICOLOGICA DEL PADRE
HACIA EL NINO/A N=635

Correlacion (p < 0,022) entre ser testigos de violencia fisica y victimas de
violencia psicolégica del padre
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GRAFICO 6. TESTIGO DE VIOLENCIA FisicA * VicTIMA DE VIOLENCIA FiSICA DEL PADRE HACIA EL
NINo/A N=635

Correlacion entre (p < 0,001) ser testigos de violencia fisica y victimas de
violencia fisica del padre
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Correlacién entre (p < 0,001) ser testigo de violencia econdémica y victima de
violencia psicolégica del padre

Discusion

El porcentaje de ninos, ninas y adolescentes que fueron testigos de violencia
en sus hogares, es coincidente con hallazgos de investigaciones precedentes
enlaregién, que oscila entre el 40y 78 por ciento™ ', lo que evidencia elevado
riesgo de esta poblacidon a conductas agresivas, ya que segun estudios
precedentes, esta exposicién como testigos, denominada indirecta predice la
conducta agresiva y aumenta la vulnerabilidad de varones de convertirse en
victimarios y de ninas, de convertirse en victimas.'™ 16 17

El Estudio de Izaskun que evalué en 675 escolares de entre 8 y 12 anos la
exposicién directa e indirecta a la violencia, encontré que el ser testigo de
violencia en casa y en tv predijeron la conducta agresiva tanto proactiva como
reactiva.’®

Las correlaciones encontradas en el estudio mostraron que la poblacion que
fue testigo de violencia psicolégica en el hogar, habia sido victima de

3 Arrom et al., (2015)
“ViolaL.(2010).Repercusidondelaviolenciadomésticaenlasaludmentalinfantil.Valoraciondeldano
psiquico. Revista de Psiquiatria de Uruguay. pp. 73-83.

>OMS (2014)

°QOrué, l.y Calvete, E.(2012).Lajustificacién dela violenciacomo mediadordelarelacion entrela
exposicionalaviolenciaylaconductaagresivaeninfancia.Psicothema.Vol.24,n°1,pp.42-47..Bilbao-
Espafia. Recuperado de: http://www.redalyc.org/pdf/727/72723431007.pdf
7OrganizaciénPanamericanadelaSalud-OrganizacionMundialdelaSalud(2014).Violenciacontrala
mujerUntemadesaludprioritario WashingtonD.C,OPS/OMS.Recuperadode:http://www.who.nt/gender/
violence/violencia_infopack1.pdf

8 Orué, |. y Calvete, E. (2012)
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violencia psicolégica vy fisica por parte de ambos padres, en tanto aquellos
gue presenciaron violencia fisica en el hogar, resultaron victimas de violencia
psicoldgica vy fisica del padre. Quienes presenciaron violencia econdmica,
fueron victimas de violencia psicolégica de parte del padre. Los resultados
coinciden con estudios precedentes respecto a que la condicidn de testigos
se ve acompafnada de la condicién de victimas de diferentes formas
de violencia.” 2° 2", Quedd6 evidenciado que la poblacién infanto juvenil que
presencié violencia fisica y psicologica en sus hogares fue aquella que tuvo
mayor exposicion a violencia. Un estudio con una poblacién pediatrica que
acudiaaconsultaenla Catedrade Psiquiatria dela Facultad de Ciencias Médicas
en Paraguay comprobdé que aquellas familias donde se ejercio violencia hacia
ninos y ninas, principalmente de tipo fisica y psicolégica, también presenté
violencia doméstica entre adultos o progenitores del hogar.??

Todo esto presupone unamayor vulnerabilidad de la poblacién infanto juvenil
estudiada, de padecer alteraciones de salud mental con consecuencias
sociales negativas, asi como citan varios estudios, consecuencias como
ansiedad, depresion, desempeno escolar insuficiente y resultados de salud
deficientes.? 24 25 26

Unacumulado creciente de investigaciones puso en evidencia que, programas
dirigidos a los progenitores, como ser visitas al hogar y educacién, ayudan a
reducir o prevenir el maltrato a los ninos y de esta manera, reducir problemas
de conducta de los mismos, asi como comportamientos violentos posteriores
asociados a la violencia de pareja perpetrada por hombres?” 2. Estas
recomendaciones se vuelven esenciales en paises como Paraguay, donde
las investigaciones muestran arraigadas pautas culturales que legitiman la
violencia como forma de resolver conflictos?.

“Viola L., (2010)

2Gazmararian,J.A.etal.(1995.) Therelationshipbetweenpregnancyintendednessandphysicalviolence
in mothers of newborns. Obstetrics & Gynecology, 85(6):1031-38.
'MaasC,HerrenkohlTl,SousaC.(2008).Reviewofresearchonchildmaltreatmentandviolenceinyouth.
Trauma, Violence & Abuse, 9(1): pp. 56-67.

2Arrom,C.etal.(2015)Violenciaintrafamiliaren pacientesenedad pediatricaquerecibeatencion
psicolégica.Frecuencia factorespredisponentesyconsecuencias.Memoriasdellnstitutodelnvestigaciones
en Ciencias de la Salud;13(3):24

2 0OMS (2014)

%Viola L. (2010)

ZArromC. etal.(2015).Sindromedepresivoenlaadolescenciaasociadoagénero,abusosexual,violencia
fisicayviolencia. Memorias del Instituto de Investigacion en Ciencias de la Salud. 13(3):45-50 pp.
2Arrom,C.(2015).Violenciaintrafamiliarenpacientespediatricosconproblemasdesaludmental. Memorias
del Instituto de Investigacion en Ciencias de la Salud. 13(3): pp. 8-16.

2 Arrom, et al. (2015)
BUNICEF(2013).Abordajesfrentealaviolenciafamiliardesdeunaperspectivadegéneroydeinfancia.
BuenosAires-Argentina:UNICEF,MinisteriodeDesarrolloSocialdelaProvinciadeBuenosAires.Recuperado
de: http://www.unicef.org/argentina/spanish/abordajes.pdf
2UNICEF(2013).EstudiosobreelmaltratoinfantilenelambitofamiliarenParaguay.Asuncion-Paraguay:
BaseEducativayComunitariadeApoyo(BECA),UNICEF.Recuperadode:http://www.unicef.org/paraguay/
spanish/py_resources__Estudio_Maltrato.pdf
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